Kasxnprit B3poCIbIil 3HaeT, HACKOJIHKO BAXXHO YMEHHUE MTPABUIILHO O0OIIATHCS U
B3aMMO/ICCTBOBATH C JIPYTUMU JIIOAbMU. HecMoTps Ha TO, YTO CTpEeMIICHHE K OOIIEHUIO
3aJ10’K€HO B YEJIOBEKE C POXKIACHHUS, HE BCE YMEIOT BBICTPOUTH B3AMMOOTHOIIIEHHUS C
okpyxatomuMu. [Icuxonoru qoKka3pIBarOT, 4YTO OOIICHUIO HY>KHO YUUTHCS C IETCTBA, TIPU 3TOM
Ba)KHAsI pOJIb OTBOAUTCS ceMbe. UTO MOTYT clienaTh POJUTENHU JJIsl TPAaBUIIBHOTO O0yUYEHUs
CBOETO peOeHKa KOMMYHUKAaTUBHBIM HaBblkaM? Ha moMoribs ceMeitHOMY BOCITUTAHUIO,
HECOMHEHHO, MPUXOJIUT UTPOBAs IEATEIBHOCTb, KOTOPAsl SIBJIETCSI OCHOBHOM B JOLIKOJIBHOM
BO3pacTe. B JaHHOM cityyae cpeiy BCEX Urp HYXKHO BBIICIINTh KOMMYHHUKATUBHBIE UTPBI IS
JIeTe, MOTOMY YTO UMEHHO C UX MOMOIIbIO (OPMHUPYETCS yMEHHE 00IIaThCsl.

KakoBbI TpyAHOCTH 001IeHHUA B JOILIKOJIbHOM BO3pacre?

[Tegaroru AeTCKUX yUPEKICHHUH MMOCTOSTHHO HATIOMUHAIOT POJUTENSIM, YTO CETOIHS B OOIIEHUN
JOMIKOJISAT C OKPYKAIOITUM MHPOM BO3HHUKAET MHOTO ITPOOJIeM. ITO BBI3BAHO Pa3HBIMH
NPUYUHAMH: TIOSBIICHUEM UHTEPHETA U BCEBO3MOXHBIX T'a/KETOB, 3aMEHSIFOIINX ITOPOH
o0IIeHne He TOIBKO CO CBEPCTHUKAMU, HO U ¢ Om3kuMu. Kpome Toro, camu poauTenu
HEJ0CTATOYHO OOIIAIOTCSI CO CBOMMH MAJIBIIIIaMHU, MaJI0 KTO U3 HUX MOXKET MTOXBACTaThCS TEM,
YTO B CEMbE MPUHSATO COBMECTHO OOCYXKIaTh KaKue-IMO0 COOBITHSI, MUPHO pa3peniaTh
KOH()JTUKTHI, BRICIYIIMBAThL MHEHHUE JeTeil. Bce 3TO oTpuniateIbHO BIHSIET

Ha KOMMYHUKAaTUBHOE Pa3BUTHE JIONIKOJIBHUKOB U BBI3BIBACT y CIICIIUATIUCTOB CEPHhE3HYIO
TpeBory. J{OMKOIbHUK, TUI0X0 OOMIAOIINUNACS CO CBEPCTHUKAMH WM HE YMEIOUINI BOOOIIe
BKJIFOUATHCSI B OOITCHUE, HE MHTEPECEH JJISI OKPYKAIOIINX, BEIPACTAECT 3aMKHYTBIM, CO
CHIDKEHHOM CaMOOIIEHKOH, BEICOKON TPEBOKHOCTBIO U IAXKE arpeCCUBHBIM TIOBEICHUEM.
[TosToMy N1 poauTeneit Bce cpeacTBa it 00y4eHuUs IETOK a3aM OOIIeHUs OyAyT XOPOIIr, HO
0co0asi pojIb OTBOJUTCS KOMMYHUKATHBHOM UTPE.

Oco0eHHOCTH MTP Ha o0LIeHHE

Hrpamu Ha 00IIeHNE HA3bIBAIOT TAKUE UT'PHI, KOTOPHIE HAIICJICHBI HA Pa3BUTHE
KOMMYHHUKAaTHBHBIX HAaBBIKOB y neTel. [lemaroru orOMparoT uX ¢ y4eTOM BO3PACTHBIX U
TICUXOJIOTUIECKUX OCOOECHHOCTEH JTOMIKOIFHUKOB, HACTPOEM Ha TO, 9YTOOBI pEOCHOK MOT
PacCKpBITHCS U MPOSIBUTH ce0s1. KOMMYHUKAaTUBHBIE UTPHI JJIS IETEH MOAPa3yMEBaOT
COBMECTHBIC JICHCTBHSI YIACTHUKOB, X B3aMMOIIOHUMAaHWE, COTPYIHUYECTBO, TIOJIOKUTEITLHOE
OTHOIIIEHUE KO BCEM UTPOKaM, (POpMUpPOBAHKE HABBIKOB OOIICHUS. Takne COBMECTHBIE UTPhI
XOPOIIIX TaK)Ke TEM, YTO JACTH B pE3yJIbTaTe MOTYyYarOT MOJI0KUTEIHLHBIE SMOIINH,
HEMOCPEJCTBEHHYIO PAJI0CTh, SBIISIOIIMXCS OCHOBOW Pa3BUTHSI JKMU3HEPATOCTHOCTH,
ONTHMH3Ma, aKTUBHOCTb B PEIIICHUH KM3HECHHBIX 3a/1a4, CTPEMJICHUN TTPUXOAUTH Ha TIOMOIIIb

JIPYTUM.

C Kakoil TpyAHOCTBIO MOT'YT CTOJKHYThCSI POJUTENHN MIPU MPOBEAECHUN KOMMYHUKATUBHBIX UTP?
Heobxoaumo y4uThIBaTh, 4TO TAKOTO PO/IA UTPHI TPYIHO MPOBOIAUTH UHIUBUIYAIbHO, B
OCHOBHOM OHUW MACCOBBI€, PETHA3HAUYEHBI JJISI HECKOJIBKUX y4acTHUKOB. [[03TOMY, Kak
MIPABWJIO, UTPHI HA OOIIEHUE CTAHOBSITCS] CEMEHHBIMU U JIETKO MOT'YT BITHCATHCS B OOLITUH
nocyr. B HUX 00s13aTenbHO TOJKHBI IPUHUMATh YYaCTUE B3POCIIbIE, YTOOBI JaTh BO3MOKHOCTh
pedeHKy, 0COOCHHO 3aCTEHYMBOMY, HAYYUTHCS KOHTAKTUPOBATH HE TOJIBKO C OJU3KUMHU, HO U C
MOCTOPOHHHUMH JIFOIbMH. {7151 MHAMBUAYaTbHOTO O0OYYEHHS TIOJIE3HO UCIIOIb30BaTh UTPOBBIC
YIPaXXHEHUS, KOTOPbIE OTINYAIOTCS KPATKOCTBIO U IJAKOHUYHOCTBIO IEMCTBUM.
KomMyHHKaTUBHBIE UTPBI MOKHO OPraHU30BaTh JOMa, HA 1a4e, BO BPEMsI ITPOTYJIKHU, HA
Mpa3AHUKAaX U CEMEHHBIX TOP>KECTBAX.



KomvmynukaTuBHast urpa 1. «3apaBcTByiire»

HyxHo ycneTs 3a orpanndeHHoe BpeMs (1 MUHYyTa WM MOKa 3BYYUT MY3bIKa) II0340POBAThCS C
KaKk MOXXHO OOJIbIIMM KOJHMYECTBOM MPHUCYTCTBYIOLIMX JtoAell. 3apaHee oOroBapHUBaeTCs
croco0, ¢ MOMOUIBIO KOTOPOro Mbl OyZ€M MPUBETCTBOBATH APYI ApPYyra — HapuMep, NOKaTh
IpYT IpYyry pyKH. B KOHIIE UTpbI MOABOASATCS UTOTH — CKOJIBKO pa3 yCIIENu MO340POBaThCs, HE
OCTaJICS JIU KTO-TO 0€3 MPUBETCTBUS, KaKOe ceiuac HaCTPOCHUE Y UTPOKOB.

KommynukaTuBHas urpa 2. «Ilyranka»
B 3T0li KOMMYHUKATUBHOW UTPE MOKET OBITH JIBa BApUAHTA.

Bapuanr 1. «Ilytanka B kpyry». Urpoku BcTaroT B Kpyr U OepyTcs 3a pyku. Pyku pacuerisite
Henb3d! Urpokn 3amyThIBalOT Kpyr — HE pacUeIulsisi pyK, [epelaruBas 4Yepe3 pyKH,
o0OopauunBasich U Tak nanee. Korga myraHka roroBa, B KOMHATy mpuriamaercs Boasmuii. Emy
HY’KHO pacIlyTaTh UTPOKOB OOPAaTHO B KPYT, HE PACLEILIAA UX PYK.

DTO OYEeHb Becenas U yBIeKaTelbHas UTPa, B KOTOPYIO C OTPOMHBIM YAOBOJIbCTBUEM UTPAIOT U
MaJIbIIH, U MOAPOCTKH, U B3pocibie. [lonpoOyiite — Bam nonpaBurcs!

Bapuanr 2. «3meiika» (aBTop Bapumanta — H.}O. Xpsmena). Urpoku BCTaloT B JUHUIO U
OepyTcsa 3a pyKH. 3aTeéM OHHU 3amyThIBalOTCs ( MEpPBBbIM M MOCIECAHUNW WUTPOKH — TO €CTh
«TOJIOBa» M «XBOCT» 3MEU MPOXOJAT MOJ PyKaMH WUIPOKOB, NMEPECTYINAIOT Yepe3 PYKU U Tak
nanee). 3ajaya BOJSILETO — PaCHyTaTh 3MEK0, HE pacUEIIsis PYK UTPOKOB.

KommyHnukaTuBHas urpa 3. «IlapoBo3ux»

Nrpoxkn BcTarot apyr 3a npyrom. IIepBeiil B ienouke — 370 MapoBo3. Y HErO Iila3a OTKPBITHL. Y
BCEX OCTAJIBHBIX WI'POKOB — «BAarOHYMKOB» — TJla3a 3aKkpbIThl. 11apoBO3 Beszer cBoil moe3n u
npsMO, U 3MEWKOH, W C MPEIATCTBHAMM. 3aJadya «BAarOHYMKOB» — HATH 34 <«IIapOBO30M)»
BIIEpE]l, HE paclemlisid pyK. 3ajaya «1apoB03a» — HUITH Tak, YTOOBI HE pacTepsITh BarOHYUKU
czagu cebs. Ecnum «BaroHUMK» OTLENWICS, TO IO0€3]] «PEMOHTHUPYETCS» M OTIPaBISAETCS
JaJbIIIE.

KommynnkaTuBHasi urpa 4. «KeHrypy u KeHrypeHok»

Atopel — JlrotoBa E.K., Monuna I'.b. B 3Toii urpe urpoku ydarcs ABUTaTbCAd B mMape,
MOJICTPauBasi CBOM IEUCTBUA K ACHCTBUIM MapTHEpA.

Urpator mapamu. OauH Urpok — «keHrypy». OH ctout. [pyroil Urpok — «KeHrypeHok». OH
BCTA€T K KEHrypy CIMHOM W mpucenaer. KeHrypy m KeHrypeHOK OepyTcs 3a pyku. 3ajgaua
UTPOKOB B TMape — JOUTH J0 OKHA (0 CTeHbI). B Wrpy MOXKHO uUrparh laxe C CaMbIMU
MaJIeHbKUMH JIETKaMU U JIOMa, U Ha MPOTYJIKE.

KommyHukaTuBHas urpa 5. «3epkano».

Urpokn nensitcs Ha mapbl. OIWH WTPOK B TMape — 9TO 3e€pKalio. «3epKano» CHHXPOHHO
MOBTOPSIET BCE JBMYKEHHUSI BTOPOTrO UTPOKA B Mape. 3aTeéM OHM MEHSIOTCS MeCTaMH. JTO HE Tak
IIPOCTO, KaK Ka)XETCS Ha TEPBBIH B3IV — MONPOOYHTE B POJM 3epKaja HE OTCTaBaTh OT
urpoka!



3arem, Korja JAETH OCBOSAT BapHaHT UTPHI B Mapax, MOXHO OyJeT uUrpatb B 3Ty UTPY U C
rpynnou aereil. JleTu CTosAT B JUHUIO, & BOASIINI HaXOAUTCS MEpPel HUMU JIMLOM K UTPOKaM.
Bonsmumii mokaspiBaeT IBUXEHUE, a BCA TPYINAa CHHXPOHHO 32 HUM IMOBTOPSIET 3TO JIBUKEHUE
(oOpaTtuTe BHUMaHUE — TPYyIIA MOBTOPSIET 3€PKAILHO, TO €CTh €CJIM BOISIINKI MOIHSII TPaBYIO
PYKY, TO «3€pKajioy MOJHUMAET JIEBYIO PYKY).

KommyHnukaTuBHass urpa 6. «/lepxu Mmsaa»

B 3T0it Mrpe MBI HAyYUMMCS TIOJCTPAaNBaThCA B CBOMX JIBIKEHHUSX K JIBHOKCHUSAM IMapTHEpa 10
urpe.

Hrpoku BcTaroT mapaMu U JAepyKaT OAWH OOIMUi OonbInoi Msd. Kaxaplii UTpOK JAEp>KUT M4
nByMs pykamu. [Io KOMaHAe UTPOKU NOJKHBI MIPUCECTh, HE BBIPOHUB MAY U3 PYK, IPOUTHU C
HHUM II0 KOMHATE, MOIphIraTh BMecCTe. [J1aBHAas 3agaya — JEMCTBOBATH COIJIACOBAHHO M HE
BBIPOHUTH MSY.

Korpma urpoku 0e3 npobiieMm OynyT AepxaTh MY ABYMsI pyKaMH, 3ajada yCIOXKHIETCS — Ms4
HY)XHO OyJAET yJepxkaTh TOJIbKO OJHOU PYKOU Yy KaXKJI0r0 UTPOKA B Mape.

KommynukaTnBHas urpa 7. «JIrooumast urpymea»

Bce Bcraror B kpyr. B pykax y Bemymiero urpel MsArkas urpymka. OH TOBOPUT O HeW
HECKOJIBKO CJIOB — KOMIUIMMEHTOB: «31paBCTBYH, MBIIIOHOK! ThI Takoil Becemnslil. Mbl O4eHb
ar006uM ¢ To00i urpate. [Tourpaems ¢ Hamu?». Jlanee Bemyuuii npeajaraer JeTsM MOUTPaTh ¢

UTPYLIKOU.

Urpymky mepemnaroT B KpPYyry, U KaKIbI UTPOK, MOJYYUBIIUN €€, TOBOPUT 00 HUTPYIIKE
JIACKOBBIE CJIOBa: «Y TeOs Takas CUMIIATHYHAs MOPAOYKa», «MHe Tak HpaBUTCS TBOM JJIMHHBIN
XBOCTHK», « Thl O4€Hb 3a0aBHBIINY, « Y T€0S TaKWe KPACUBBIC U MATKHE YIITKU.

Urpy MOXHO TpPOBOAWTH NaK€ C MAJICHBKMMHU JETHhbMHU — TMpeiJiaras UM Hadaiuo (passl,
KOTOPYIO 3aKOHUUT MaJbiil: «Thl O4EHb...», « Y TeOs KpacuBbIC. ...

KommyHnukaTuBHas urpa 8. «Ilpusercreue» («Xiomymkay).

S odeHb OO0 pa3HbIE PUTYaANbl, TPUAYMaHHBIE C AeThbMU. Ham, B3pOCIBIM, OUYE€HBH HacCTO
KQXKETCsl, 4TO 3TO MEJIOoYb, epyHia. Ho Kak ke BaKHbI OHU 15 AeTe !

Msbl ¢ netbMu JeaeM MOpHU BCTPEUE «XJIOMYIIKY». Bce BCTalOT B KpYr, PYKH BBITSTHBaEM
BIIEpE. Sl OTKpBIBAKO JTAJIOHb, IE€TH KJIAAyT HA MO JIAJOMIKY CBOM JAJOLIKH OJHA HA APYTYIO
(monyyaeTrcsi «rOpKa» M3 HalluX JIAJOIIEK). 3aTeM Mbl OJHUMAEM 3TY «TOPKY» BBEPX M BCE
BMECTE JieJlaeéM MO KOMaHJEe «xJonmymky». S roBopro: «Pa3, aBa, Tpu» (Ha 3TH CJIOBa MbI
NOJHUMAEM PYKH U TSHEMCS BBEPX — MPUUEM TSHEMCS OYEHb BBICOKO KaK TOJBKO MOXEM
JI0CTaTh, HE pazbeauHssa pyk) . «Xuorn!» Ha cioBo «xiom» Harra o01mas XJI0myIka XJIOnaeT K
BCeoOI1Iel PajioCTH — pyKU OBICTPO Pa3BOJATCA B CTOPOHBI «(DOHTaHOMY.

Ecnu nereii Mmasio, TO BO BpeMs Kpyra J0 XJIONKA MbI IPUBETCTBYEM JIPYT Apyra: «31paBCTBYH,
Tans (TaHuHBI JTaJONIKK JETIM B HAUTY «XJOMYIIKY»), 3ApaBcTBY, Calla» 1 Tak aaJee.






